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ANEXA
laHSnr. 108 / 24.09.2026

PLAN - CADRU AL PROGRAMULUI DE
STUDII UNIVERSITARE DE DOCTORAT

Ciclul de studii [l — Doctorat
Nivelul calificarii Nivelul 8 CNC/EQF
Durata standard 4 ani

Numar total de credite 240 ECTS

Cu frecventa si cu frecventd redusa, conform
Regulamentului IOSUD-UPT

An universitar de referinta 2026-2027

Forme de organizare

1. Scopul si rolul Planului-cadru

Prezentul Plan-cadru defineste arhitectura curriculara generala a programelor de studii
universitare de doctorat organizate Tn cadrul |IOSUD-UPT, in concordanta cu
Regulamentul institutional de organizare si desfasurare a studiilor universitare de
doctorat si cu standardele de calitate aplicabile ciclului IlI.

Planul-cadru stabileste elementele comune ale programului doctoral, rezultatele generale
ale invatarii corespunzatoare nivelului 8 CNC/EQF, principiile de organizare si alocare a
creditelor ECTS, precum si mecanismul prin care cadrul comun este particularizat la
nivelul fiecarui domeniu de studii universitare de doctorat si individualizat pentru fiecare
student-doctorand.

Programul de studii universitare de doctorat este conceput ca un parcurs integrat de
formare prin cercetare, alcatuit din Programul de pregatire bazat pe studii universitare
avansate (PPUA) si Programul individual de cercetare stiintifica (PCS). Calificarea de
nivel 8 este dobandita prin complementaritatea celor doua componente.

2. Arhitectura curriculara pe trei niveluri

Plan-cadru comun: misiune, obiective,
competente, rezultate generale ale invéatarii,
structuréa PPUA + PCS, ECTS, principii de
evaluare si individualizare.

Cadrul curricular specific al domeniului
(Anexa A): misiune si obiective specifice,
Domeniul de doctorat | rezultate ale invatarii specifice, corelédri cu

NIVELUL | | IOSUD-UPT

NIVELUL I (DSUD) competente/ESCO  si principiile de
particularizare a PPUA si PCS la specificul
domeniului.

Plan individual PPUA si PCS, construite in

NIVELUL Il | Student-doctorand raport cu tema tezei, pregétirea anterioara Si

necesitatile individuale de formare.

Nivelurile sunt complementare: Planul-cadru nu instituie un traseu curricular rigid si identic pentru tofi doctoranzii, ci
oferd cadrul comun in interiorul céruia fiecare domeniu isi particularizeaza rezultatele invatarii si principiile de
organizare, iar fiecare student-doctorand parcurge un traseu individualizat.




3. Misiunea programului de studii universitare de doctorat

Misiunea programului de studii universitare de doctorat este formarea cercetatorilor
capabili s& genereze cunoastere originala, sa conceapa si sa desfasoare autonom
activitati de cercetare stiintifica avansata, sa formuleze si sa solutioneze probleme
complexe prin metode inovative si sa contribuie la dezvoltarea cunoasterii, tehnologiei si
societatii, cu respectarea principiilor eticii si integritatii academice.

Misiunea generala este particularizata in Cadrul curricular specific al fiecarui domeniu de
studii universitare de doctorat (Anexa A).

4. Obiectivele programului

dezvoltarea capacitatii de cercetare stiintifica independenta si de generare a cunoasterii
originale;

aprofundarea cunostintelor avansate si interdisciplinare necesare proiectului doctoral;

stapanirea metodelor si tehnicilor avansate de cercetare, analiza, modelare,
experimentare si validare;

dezvoltarea capacitatii de formulare, investigare si solutionare creativa a problemelor de
cercetare;

dezvoltarea capacitatii de analiza, interpretare si procesare avansata a datelor si
rezultatelor;

dezvoltarea competentelor de comunicare, publicare si diseminare a rezultatelor stiintifice;

dezvoltarea autonomiei, responsabilitatii profesionale si capacitatii de management al
activitatilor de cercetare;

respectarea principiilor eticii, deontologiei si integritatii in cercetarea stiintifica.

5. Competente profesionale si transversale

Competentele profesionale si transversale sunt cele prevazute la art. 7 alin. (2) si (3) din
Regulamentul institutional de organizare a studiilor universitare de doctorat in IOSUD-
UPT (HS nr. 94/11.07.2024).

Competente profesionale (CP):
CP1 — cunostinte avansate in domeniu;

CP2 — capacitatea de identificare, formulare si solutionare intr-o maniera creativa a
problemelor de cercetare;

CP3 — stapanirea metodelor si tehnicilor de cercetare avansata;
CP4 — cunostinte privind managementul proiectelor de cercetare;
CP5 — stapanirea procedeelor si solutiilor noi in cercetare;

CP6 — abilitati de documentare si valorificare a lucrarilor stiintifice;

CP7 — capacitatea de a redacta lucrari stiintifice si alte materiale academice la un nivel
avansat, intr-un stil adecvat domeniului de studiu si cu respectarea rigorilor specifice
acestuia la nivel national si international;

CP8 — capacitatea de a prelucra si procesa date la un nivel avansat, inclusiv prin utilizarea
softurilor dedicate, in functie de domeniu;

CP9 — abilitati lingvistice la nivel academic in limbi de circulatie internationala necesare
documentarii si elaborarii de lucrari stiintifice;



CP10 - intelegerea si capacitatea de aplicare a principiilor si valorilor eticii cercetarii
stiintifice in domeniul respectiv.

Competente transversale (CT):
CT1 — competente de comunicare, scrisa si orala, in domeniul stiintei;

CT2 — competente lingvistice avansate in limbi de circulatie internationala, inclusiv de a
exprima si formula idei in contexte multiculturale si multilingve;

CT3 — aptitudini si competente digitale avansate, parte a transformarii digitale la nivel
social, inclusiv prin utilizarea inteligentei artificiale;

CT4 — abilitati de interrelationare si de lucru in echipa;
CT5 — cunostinte de management al resurselor umane, materiale si financiare;

CT6 — cunostinte privind managementul carierei, precum si insusirea de tehnici privind
cautarea unui loc de munca si de creare de locuri de munca pentru altii;

CT7 — cunostinte privind managementul riscului, crizei si al esecului;

CT8 — cunostinte privind gandirea critica, inclusiv aptitudinea de a analiza, interpreta sau
formula rationamente in diferite contexte;

CT9 - cunostinte privind utilizarea legislatiei in domeniul drepturilor de proprietate
intelectuala;

CT10 — capacitatea de a inova si insusirea conceptelor privind antreprenoriatul economic,
tehnologic si social.

Competentele sunt comune cadrului institutional al programelor doctorale.
Particularizarea lor in raport cu specificul fiecarui domeniu si corelarea, dupa caz, cu
ESCO se realizeaza prin Anexa A.

6. Rezultatele invatarii corespunzatoare nivelului 8 CNC/EQF

Rezultatele generale ale invatarii sunt definite in concordanta cu descriptorii nivelului 8
din Cadrul National al Calificarilor (CNC), corespunzator ciclului lll de studii universitare:

C — Cunostinte: cunostinte la cel mai avansat nivel dintr-un domeniu de munca sau de
studiu ori aflate la granita dintre diferite domenii;

A — Aptitudini/Abilitati: aptitudinile si tehnicile cele mai avansate si specializate, inclusiv
abilitatea de sinteza si evaluare, necesare pentru rezolvarea problemelor critice de
cercetare si/sau inovare si pentru extinderea si redefinirea cunostintelor sau a practicilor
profesionale existente;

RA — Responsabilitate si autonomie: demonstrarea unui nivel ridicat de autoritate,
inovare, autonomie si integritate stiintifica si profesional&, precum si a unui angajament
sustinut pentru dezvoltarea de noi idei sau procese aflate in avangarda unor situatii de
munca sau de studiu, inclusiv in materie de cercetare.

Acesti descriptori constituie cadrul general IOSUD-UPT. Rezultatele invatarii specifice
fiecarui domeniu de doctorat se formuleaza si se codifica in Anexa A, pe dimensiunile C
— A — RA, astfel incat sa poata fi corelate cu activitatile de formare si cercetare,
competentele si metodele de evaluare.



7. Matricea de corelare intre rezultate, activitati, competente si evaluare

in Planul-cadru, corelarea se realizeazd la nivelul componentelor generale ale
programului doctoral, pentru a evidentia contributia PPUA si PCS la atingerea
descriptorilor nivelului 8 si la dezvoltarea competentelor profesionale si transversale.
Matricea detaliata, bazata pe rezultatele invatarii specifice domeniului, se elaboreaza in
Anexa A si, pentru disciplinele tutoriale, in fisele disciplinelor.

Componenta / Rezultate Competente | Evaluare
activitate ale invatarii vizate
PPUA —disciplina | C/A/RA, CPsiCT Evaluarea prevazuta in fisa
transversala potrivit relevante disciplinei
obligatorie rezultatelor

disciplinei
PPUA — discipline | C/A/RA, CPsiCT Evaluarea prevazuta in fisa
individualizate potrivit relevante disciplinei

rezultatelor

disciplinei
PCS — activitate C/AIRA CPsiCT Rapoarte de cercetare si
individuala de relevante evaluare periodica
cercetare
PCS - A/RA CPsiCT Lucrari, prezentari si alte forme
comunicare si relevante de diseminare
diseminare
PCS —teza de C/A/RA CPsiCT Teza si sustinere publica
doctorat relevante

8. Structura programului doctoral si distributia creditelor ECTS

in conformitate cu Regulamentul institutional IOSUD-UPT, programul doctoral totalizeaz&
240 ECTS si este structurat in doud componente complementare.

Componenta Perlczada de ECTS
desfasurare

PPUA — Program de pregatire bazat

pe studii universitare avansate

Din care: Anul | 30

Disciplina transversala obligatorie

Discipline individualizate (2)

PEJS_—_ Pvrogram individual de cercetare ARii [V 210

stiintifica

TOTAL PROGRAM DOCTORAL 4 ani 240

Creditele ECTS exprima volumul total de munca necesar pentru dobandirea rezultatelor invatarii.
Pentru activitatile curriculare se are in vedere principiul de 25-30 ore de pregatire pentru un credit
ECTS. Detalierea activitatilor si a volumului de munca aferent PPUA se realizeaza in fisele
disciplinelor si in planurile individuale, iar activitatile PCS sunt definite si evaluate potrivit
Regulamentului IOSUD-UPT.



9. Stabilirea celor doua discipline individualizate din PPUA

PPUA cuprinde disciplina transversala obligatorie si doua discipline individualizate,
stabilite in raport cu tematica tezei de doctorat, pregatirea anterioara a studentului-
doctorand si necesitatile de formare identificate de conducatorul de doctorat impreuna cu
studentul-doctorand.

A. disciplina transversala obligatorie, comuna conform cadrului institutional, in
cuantumul stabilit prin Regulamentul IOSUD-UPT;

B. cele doua discipline individualizate, care pot fi discipline tutoriale in tematica
cercetarii doctorale si/sau discipline relevante din programe de studii universitare de
master, care nu au fost frecventate anterior de doctorand:

v' disciplinele din programele de master se selecteaza in raport cu necesitatile de
formare ale doctorandului; includerea lor in PPUA nu modifica nivelul, continutul sau
fisa disciplinei aprobate in programul de origine;

v’ pentru disciplinele tutoriale se elaboreaza fise de disciplina utilizdnd modelul
institutional al fisei de disciplina, adaptat studiilor doctorale prin explicitarea
competentelor si a rezultatelor invatarii corespunzatoare nivelului 8 CNC/EQF.

Cele doua discipline individualizate sunt supuse aprobarii conform circuitului institutional

IOSUD-UPT si sunt inscrise in Planul individual PPUA (Anexa 1 la contractul de studii

universitare de doctorat). Pentru disciplinele tutoriale, fisele disciplinelor se elaboreaza si

se depun la dosarul academic al studentului-doctorand intr-un termen procedural stabilit
de IOSUD-UPT dupa aprobarea disciplinelor. Cadrul curricular specific domeniului nu
stabileste anticipat si exhaustiv discipline identice pentru toti doctoranzii.

10. Conditii de promovare si recunoasterea unor activitati anterioare

Conform art. 19 din Regulamentul IOSUD-UPT, PPUA este finalizat prin promovarea
celor trei discipline din planul individual de pregatire bazat pe studii universitare avansate.
Rezultatul examinarii se consemneaza prin calificativele Foarte Bine, Bine, Satisfacator
sau Nesatisfacator; in cazul calificativului Nesatisfacator nu se acorda creditele asociate.
Prin promovarea PPUA se obtin 30 ECTS.

Conform art. 20 din Regulamentul IOSUD-UPT, PCS se realizeaza pe baza unui plan
individual de cercetare stiintifica, elaborat de conducatorul de doctorat si aprobat de CSD.
Activitatea de cercetare este evaluata prin trei rapoarte de cercetare sustinute in fata
comisiei de indrumare si integritate academica si a conducatorului de doctorat. Pentru
fiecare raport se consemneaza calificativul Admis sau Respins; in cazul respingerii,
raportul poate fi refacut si resustinut in conditile prevazute de regulament. Prin
promovarea PCS se obtin 210 ECTS.

Scoala doctorala poate recunoaste, conform Regulamentului IOSUD-UPT si in conditiile
legii, parcurgerea unor stagii anterioare de doctorat si/sau a unor stagii de cercetare
stiintifica, desfasurate Tn tara sau in strainatate, in institutii de invatamant superior ori in
centre de cercetare recunoscute, precum Si parcurgerea unor cursuri in cadrul
programelor de studii universitare de masterat de cercetare.

11. Individualizarea programului doctoral

Planul-cadru nu reprezinta un plan de invatamant rigid si identic pentru toti studentii-
doctoranzi. Particularizarea la nivelul domeniului si individualizarea la nivelul studentului-
doctorand constituie elemente structurale ale organizarii programului doctoral in IOSUD-
UPT.

Dupa admitere, pe baza tematicii doctorale si a pregatirii anterioare, conducatorul de
doctorat stabileste, prin consultarea studentului-doctorand, cele doua discipline
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individualizate din PPUA. Acestea sunt supuse aprobarii conform circuitului institutional
IOSUD-UPT si sunt inscrise in Planul individual PPUA, depus odata cu contractul de
studii universitare de doctorat. Pentru disciplinele tutoriale aprobate se elaboreaza
ulterior fisele de disciplina, cu explicitarea competentelor si a rezultatelor invatarii de nivel
8, care se includ in dosarul academic al doctorandului. Programul individual de cercetare
stiintificda completeazd PPUA si constituie componenta fundamentala prin care
doctorandul dezvolta si demonstreaza competentele, autonomia si responsabilitatea
specifice nivelului 8.

12. Aprobarea, particularizarea si actualizarea documentului

Planul-cadru se aproba la nivelul IOSUD-UPT conform procedurilor institutionale. Dupa
aprobarea Planului-cadru, fiecare domeniu de studii universitare de doctorat elaboreaza
si aproba, potrivit competentelor institutionale, Cadrul curricular specific al domeniului
(Anexa A). Acesta defineste particularizarea la nivel de domeniu fard a anticipa
disciplinele individuale ale doctoranzilor care urmeaza sa fie admisi. Documentul se
actualizeaza atunci cand modificarea rezultatelor invatarii, a reglementarilor sau a
cadrului de formare o impune.

Planurile individuale PPUA si programele individuale de cercetare sunt aprobate potrivit
procedurilor institutionale aplicabile fiecarui student-doctorand.

13. Structura Anexei A — Cadrul curricular specific al domeniului de doctorat
Pentru fiecare DSUD, Cadrul curricular specific al domeniului va cuprinde cel putin:

1. denumirea domeniului de studii universitare de doctorat;

2. misiunea si obiectivele specifice domeniului;

3. rezultatele Tinvatarii specifice domeniului, structurate pe Cunostinte -

Aptitudini/Abilitati — Responsabilitate si autonomie;

competentele profesionale si transversale si corelarea, dupa caz, cu ESCO;

matricea de corelare Rl — competente — activitati de formare/cercetare — evaluare;

principiile de stabilire a celor doua discipline individualizate din PPUA: discipline
tutoriale si/sau discipline de master relevante, care nu au fost frecventate anterior
de doctorand, selectate in functie de tematica doctorald si pregatirea anterioara;

7. principiile de elaborare si documentare a fiselor disciplinelor tutoriale si de utilizare
a fiselor aprobate pentru disciplinele preluate din programe de master;

8. mecanismul de stabilire, aprobare conform circuitului institutional IOSUD-UPT si
inscriere a celor doua discipline in Planul individual PPUA (Anexa 1 la contract),
precum si includerea ulterioara a fiselor disciplinelor tutoriale in dosarul academic
al doctorandului.
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14. Documente asociate

Anexa A — Modelul Cadrului curricular specific al domeniului de studii universitare de
doctorat (document de particularizare la nivelul DSUD);

Anexa B — Planul individual de pregatire bazat pe studii universitare avansate (PPUA) —
document existent: Anexa 1 la Contractul de studii doctorale;

Anexa C — Rezultatele obtinute in programul de pregatire universitara avansata —
document existent: Anexa 2 la Contractul de studii doctorale;

Anexa D — Fisa sintetica a Programului individual de cercetare stiintifica (PCS) —
document existent: Anexa 4 la Contractul de studii doctorale;

Anexa E — Model unitar de Fisa a disciplinei pentru disciplinele tutoriale, pornind de la

template-ul institutional utilizat pentru programele de master si adaptat cerintelor formarii

doctorale de nivel 8.
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